
カルド豊見城　7月代行表　
日付 曜日 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

7/3 木 19：00〜20：00 Ami アロマビューティーヨガ ★ 遥

7/3 木 20：45〜21：30 Ami パワーヨガ ★★★ 遥

7/8 火 15：30～16：30 ヒロコ ★ MISAKI

7/24 木 19：00〜20：00 Ami アロマビューティーヨガ ★ 遥

7/24 木 20：45〜21：30 Ami パワーヨガ ★★★ 遥

アロマSENセルフマッサージ×ルーシーダットン
⇒アロマやさしいデトックスヨガ


